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B -ditorial | Formacio interna pels tecnics de base

Documentar per no oblidar La coordinaci6 esportiva de base ha iniciat una série de xerrades internes per tal d’ampliar els

coneixements dels entrenadors. L'entrenador del Juvenil A, Gonzalo Riutort, va ser el primer ponent
Per saber cap a on vas cal saber d’on véns. La historia és el d’aquesta nova iniciativa. El técnic de I'equip de Lliga Nacional va explicar a la resta de ‘misters’
passat que forma part dels nostres ‘ADN’, ja sigui individualment la seva metodologia i el dia a dia de les sessions d’entrenament per a, després, entrar en tertulia,
o col-lectivament. Tots tenim records a casa, objectes de la infan- debat i preguntes al respecte. D’igual manera que amb els entrenadors, els ‘fisios’ del club també
tesa, fotografies familiars i segurament algun llibre o quadern de fan una formacio en paral-lel per tal de completar els coneixements dels técnics ®

I'etapa escolar. Passen décades amagats en armaris i calaixos,
pero acostumem a no voler llancar-los. Sén part de nosaltres i,
guan ens posem més nostalgics, els rescatem o els mostrem als
fills i familiars. Alguna vegada ens veiem obligats a accedir-hi per
recordar fets o posar llum a dubtes de la nostra memoria.

Pocs clubs modestos No és pas diferent la vida d'una

tenen l'arxiu gréfic entitat, menys encara una
esportiva, factor que marca

| estadistic que te molt els sentiments dels seus
'Europa gracies a aficionats. Tot club, per modest

uns quants romantics due sigui, té un raco de les se-

del bl Iah ves instal-lacions amb trofeus i
€ au escapulari imatges. Son la constatacié de

que han acumulat  Iavida i dedidacié de generaci-
tot tipus de material ons anteriors que s’han deixat

la pell pel nom d'aquella entitat
al llarg dels anys a pefl pel nom draquetla entita
0 Institucio.

AT'Europa estem de sort. Pocs clubs modestos tenen I'arxiu grafic Gonzalo Riutort durant un moment de la seva exposicio técnica

i estadistic que té I'Europa gracies a uns quants romantics del
L’Escapvlat per dins... « Edicié i Consell Rector » Fonts informatives i grafiques

blau escapulari que han acumulat tot tipus de material al llarg
dels anys. En especial destaca Ramon Vergés pel seu amplissim

a - , < e . Junta Directiva del CE Europa Arxiu documental i web del CE Europa.
cataleg d |matges de I Eu.ropa de totes Ies_ decac’jes, _amb _|nf|n|tat B e A G R EE e  bireecis < Contacte
?e fotografle_s de p&l_l’tlts, quadors, fqrmauons d equips, rivals, oficial del CE Europa que depén de forma s e s, info@ceeuropa.cat
arbitres, socis, presidents i esdeveniments socials del club. directa de I4rea de comunicacid de la Junta  Angel Garreta (cap de premsa) Publicitat: Xavier Garcia (Tel. 627 017 071)

Directiva i del Departament de Premsa. « Informacio diaria sobre el club

» Maquetacio
La seva figura sera per sempre més recordada donant nom al “LEscapviat” esta produit per DBCoop i té Angel Garreta ceeuropa.cat - @ceeuropa - facebook.com/ceuropa

grup d’historia que un conjunt de socis, particularment, ha decidit una periodicitat mensual (2.500 exemplars). - FeskEeta e * Diposit legal: B-14.046-2010

impulsar. Un reconeixement a Vergés més que merescut. ‘LEscapviat’ és premi Vilade GIacia'2010 - Ange| Garreta, Sonia Pérez, Fran Capell -
i ‘premi ‘Nit de I'Esport’ 2013. Josep M. Clemente i Albert Ramirez. ... qui som?
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Es crea el Grup d’'Historia Ramon Vergeés

La presentacio d’aquesta iniciativa de sis socis del club es converteix en un homenatge al mitic exdirectiu

La sala de premsa de I'estadi
Nou Sardenya va quedar petita
el passat 26 de novembre per
retre un molt sentit homenatge
a I'historic soci i exdirectiu Ra-
mon Vergés i Soler.

Una hora i mitja abans de I'ini-
ci del partit Europa-Palamos
de Tercera Divisio, la sala de
premsa va acollir I'acte de
presentacio del Grup d’Historia
Ramon Vergés, un grup format
per iniciativa de sis socis i que
vol promoure i conservar la
memoria del passat i el present
historic de I'entitat.

L'acte no només va servir de
presentacio d’aquest grup, sind
també per a retre homenatge
a la persona que li dona nom.
Socis, directius, exdirectius,
jugadors actuals i exjugadors,
familiars... ningu es va voler
perdre aguest emotiu moment
que, a més, va comptar amb
una petita tertdlia europeista
amb Vergés en I'epicentre dels
comentaris i les anécdotes dels
presents i que, moderada pel
soci Albert Benet, va comptar
amb la preséncia dels exju-
gadors Ramon Salud, Carles

Capella i Pep Rovira, el soci
numero 1 de I'entitat, Alexan-
dre Pujol, aixi com el periodista
Joaquin Luna.

A la sala de premsa també es
van donar cita els dos capitans
en actiu de la primera plantilla,
Alex Cano i Alberto Gonzélez,
aixi com els exjugadors Pam-
pols, Tomas, Sagrera, Mon-
tiagut, Rodri, Roig, Balseras,
Méndez, Valiente, Ventura,
Surrallés, Carvajal, Oscar, Bufi,
Arturo, Colomé, Tintin Marquez,
Fernando, Gatell i Delmas.
També van voler acompanyar
Vergés tres dels expresidents
més recents: Josep Bartoli,
Conrad Pugés i Guillaume De
Bode.

El Grup d’'Historia Ramon Ver-
gés, format inicialment per sis
socis, esta obert a tothom qui
vulgui col-laborar en la difusio
de la historia de I'entitat, ja sigui
en la dedicacié d’hores o en
I'aportacio de material. EI grup
buscara principalment organit-
zar col-loquis i exposicions per
mostrar publicament la llarga i
més que centenaria trajectoria
del club escapulat ®

© LESCAPVLAT

Granja®odall

Amb Granja Godall saps qué menges

A Granja Godall tenim cura de tot el procés
d’elaboraci6 dels nostres embotits i frescos.
Cultivem la terra amb total dedicacid, ja que

aquest és el punt d'inici dels nostres productes.

El pinso, elaborat per nosaltres mateixos, esta fet
amb cereals de primera qualitat. Ens assegurem
que els pores estiguin en les millors condicions,
perqué creixin sans i amb les mdximes atencions.
Treballar tot el cicle de produccio, ens permet donar
totes les garanties d’'origen, tragabilitat, homogeneitat
i ens assegura la maxima qualitat, conservacié i
seguretat alimentaria de tots els nostres productes.

Coneix la nostra historia a granjagodall.cat

Fes la teva comanda online a granjagodall.cat
i passa-la a buscar per la nostra botiga
de Via Augusta, 74 (sobre Gal-la Placidia).

GranjaGodall.cat
Via Augusta 74 - 08006 Barcelona - T 93 269 63 74
Dilluns a divendres de 10h a 14h i de 17h a 20:30h
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~ m Generalitat
de Catalunya
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L'Europa, pioner en |I'aplicacio del test Pro3

El club escapulat és el primer dedicat al futbol que posa en practica aguesta novedosa eina psicologica

El test de capacitacid personal Pro3 és un test
d’enorme éxit als Estats Units i que s’ha adaptat
també per a I'esport europeu.

Des d'inicis d’aquesta temporada el Primer Equip
de I'Europa treballa amb el psicoleg Manel Car-
ballo aquest aspecte intern de la vida esportiva
dels integrants d’una plantilla. El test Pro3 és el
resultat de la revisi6 i adaptacié del test PSCI
(Professional Sports Character Inventory), co-
negut a Estats Units com «el test dels Giants»,
en referencia a I'equip de futbol america dels
New York Giants, pioner a Estats Units en I'Us
d’avaluacions psicologiques per a la seleccio i
el desenvolupament dels seus jugadors.

En paraules del CEO del projecte, I'exfutbolista
Paco Segarra, “aquest és un test especific per
al'esport que té una qualitat que no tenen altres
tests de personalitat, que n’hi ha molts. Aquest
mesura tres ambits que els altres no fan: com es
comporta el jugador dins el camp, com ho fa a
nivell de vestidor i a nivell social, i com es com-
porta dins el seu entorn personal”. En paraules
de Segarra “aixd permet treballar amb I'espor-
tista des del minut 1 i millorar el seu rendiment
allo on creiem que esta més debil fent feina de
camp de forma personalitzada”.

Manel Carballo, psicoleg encarregat de tractar
amb la primera plantilla escapulada exposa que
“la principal diferencia amb altres feines similars
€s que en altres feines les primeres setmanes
sén només per a coneixer la persona, a fons, la

seva personalitat, etc. Aquest temps és molt més
curtamb Pro3. Pots comencar a treballar des del
primer dia. El jugador, a més, té una devolucio
del test amb els seus resultats i s’hi reconeix.
S’hi veu. Aquest factor ajuda a que treballi amb
tu molt més rapid, amb més confianga”.

Tant Segarra com Carballo afirmen que dins
les multiples facetes d’'un entorn esportiu a tots
els nivells (tactic, técnic, emocional, esportiu,
entorn...) I'apartat psicologic no guanya partits
per si mateix pero ajuda a millorar la persona, el
seu rendiment i capacitat i, unit al col-lectiu, pot
aportar un plus de rendiment -segons objectius
d’aquell col-lectiu- a final de temporada.

Des del club, el president Victor Martinez admet
que “el cos técnic de la primera plantilla esta
encantat amb el projecte i els seus resultats, és
una experiéncia molt positiva i ens agrada ser
el primer club de futbol que I'aplica al nostre
territori. Hem descobert moltes possibilitats amb
aquest projecte aplicat a les plantilles”.

Caracteristiques del Pro3

* Consta de 297 preguntes de resposta multiple
* 5 opcions de resposta per pregunta

* Aplicaci6 individual o col-lectiva

* Temps variable (40 a 60 min.) o sense temps
* Pensat per a majors de 14 anys

* Analisi de 31 factors de personalitat

* Analisi de factors en tres camps: competitivitat,
sociabilitat i personalitat @

www.meliesc

c/Villaroel 102

inemes'com Secretari Coloma, 123
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MARGUEeS

CARACTERIZACIONES ESCENICAS

VENDA
Roba de dansa, sabatilles. puntes,
classic, contemporani, espanyol...

Més de 30 anys dedicats a la Dansa

LLOGUER I VENDA
Perruquers per al teatre, cinema i tv.
També per disfressar-vos i per
tractaments médics a mida,
pel natural i sintetic.

Sant Pere Martir 43
cantonada Sant Doménec
Tel. 933 174 939 /933 174 343
infof@ damaret.com

www.damaret.com

ta; atm@mgc.es

HOSPITAL
Urgéncies 24h/365 dies

Condicions especials per a socis del CE Europa
sense asseguranca medica.

Telefon unificat per a concertar proves de diagnosi i consultes.
Atencio personalitzada als socis del CE Europa amb seguiment
post alta medica.

Teléfon exclusiu socis CE Europa

Av. de Vallcarca 151 - 161 Barcelona www.hospitaldelfos.es
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Fer gols | aturar-los: les xifres de golejadors | porters

Completada gairebé una volta a totes les lligues, repassem els jugadors amb més gols i els porters meés segurs

Poques jornades resten per a
que totes les lligues de base, en
gualsevol categoria, completin la
primera volta del seu campionat.
En aquest petit article repassa-
rem els maxims golejadors que
té ara mateix la base escapulada
i també els porters que menys
gols han rebut fins a la data.
Centrarem I'exposicio de xifres
només en futbolistes de futbol
11 donada la major dificultat, en
aquesta modalitat, de presentar
xifres altes de gols, entenent que
el Futbol 7, per dimensions del
rectangle de joc, és més donat a
resultats més golejadors en tots
els partits.

Dos jugadors comparteixen, a
data d’avui, I'honor de dur més
gols vestint la samarreta de
'Europa en campionat regular
de lliga: Alex Martinez del Cadet
C i Ferran Montero de I'Infantil
D, tots dos havent signat fins a
la data 14 dianes. Pel que fa als
porters, repeteixen protagonisme
els mateixos dos equips, donat
que només han rebut un Gnic gol
Marc Gamote (Cadet C) i Didac
Aliana (Infantil D). Sens dubte,
els dos equips acumulen maxim
protagonisme de xifres.

FutBoL FormATIU

Top 5 goleadors
(gols transformats)

14 - Alex Martinez (CC)

14 - Ferran Montero (ID)
12 - Roger Lorente (ID)

12 - Pablo Clavijo (I1A)

9 - Javi Fernandez (JA)

Top 5 porters
(gols encaixats)

1 - Marc Gamote (CC)
1 - Didac Aliana (ID)

2 - Jordi Follana (I1A)
2 - Sergi Elias (I1A)

3 - Marcel Pérez (CC)

A nivell col-lectiu, I'Infantil D
és I'equip estrella amb 60 di-
anes transformades, de llarg ‘38
I'equip més golejador seguit MR
de I'Infantil A (47) i i el Cadet §
C (37). En I'aspecte defensiu,
protagonisme compartit pel
Cadet C i I'Infantil A amb no-
més 4 dianes rebudes.

Tots els jugadors i equips
citats seguiran treballant per
a que tot aquest reguitzell
numeric acabi donant els seus
fruits esportius quan finalitzi la
temporada de lliga ®

OMNIUM

BARCELONA

Gracia

© LESCAPVLAT

Sobre aquestes linies, a la foto superior de dalt de tot, imatge de grup del Cadet C.
A sota, mateix tipus d'instantania amb I'Infantil D
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Insignies a la fidelitat del soci

S’entreguen al Nou Sardenya els reconeixements a 25 i 50 anys consecutius de carnet

Tres socis van rebre el passat 26 de novembre
al migdia la insignia corresponent als 25 o 50
anys consecutius de carnet de soci del Club
Esportiu Europa.

Quan l'escalfament del partit Europa-Palamés
va arribar a la seva fi i uns instants abans de
la sortida a la gespa dels jugadors, el club va
entregar les insignies d’aquesta temporada per
a aquells socis que, enguany, han sumat 25i 50
anys de fidelitat a 'Europa. Aquestes van ser els
SOocis reconeguts:

50 Anys

Soci 41: Juan Manuel Escudero de Villasante
Soci 42: Ramon Besora Gonzélez

25 Anys
Soci 106:; Oscar Kevin Martinez Lamelas

Dins la categoria de 50 anys de soci, en Ramon
Besora Gonzalez no va poder venir a recollir la
insignia. En el seu nom ho va fer el seu pare,
Ramon Besora, qui també la va rebre fa uns
anys enrere.

Com a curiositat, els 25 anys de carnet d’Oscar
Kevin Martinez Lamelas coincideixen amb I'any
en que el seu pare, Victor Martinez, ha resultat
proclamat president del club. Sobre la gespa
de I'estadi el pare li va entregar al fill la insignia
de plata @

Des de I'any 2013 els impul-
sors de ‘Teixint Connexions’
han organitzat una festa que,
com ells mateixos expliquen,
va néixer des de la modéstia
al carrer de la Llibertat amb
la idea de ser un punt de
trobada i connexi6 del teixit
associatiu de Gracia.

El 2015 es va apostar per fer
un pas endavant programant

la festa a la Placa de la Vila
de Gracia amb la participa-
ci6 de més d’una trentena
d’entitats.L’any passat un total
de 50 entitats van ocupar la
Placa del Poble Romani.

Enguany s’ha fet una aposta
pel carrer Gran de Gracia. L'Eu-
ropa va participar-hi el passat
2 de desembre amb un estand
davant el metro Fontana.

Teixint connexions amb les entitats de Gracia

Aquesta trobada d’entitats,
que va ser tot un éxit, també
va tenir lloc dins el marc de la
solidaritat amb La Marat6 de
TV3 d’enguany.

La festa va comptar amb
diverses activitats culturals,
esportives, gastronomiques,
aixi com escenaris amb amb
actuacions musicals, de dan-
sa, tallers i jocs ®

Assemblea de socis

El proper 18 de desembre
a les 19 hores (1a convo-
catoria) i 19:30 hores (2a)
tindra lloc una Assemblea
Extraordinaria de socis a ‘El
Centre’ (C/ Ros de Olano, 9)
amb aquest ordre del dia:

* Aprovacio acta anterior

* Liquidacié comptes 16/17
* Ratificacio de la Comissio de
Control i Transparéncia

* Proposta revisio estatuts
* Precs i preguntes @

Et donem

un cop de ma
qguan mes

ho necessites

Amb la nostra BESTRETA NOMINA podras fer front a les teves
despeses imprevistes.

T’avancem 1 0 gun 0 .
limport
equivalent a nomina /0 /0

TAE

Termini: 2 mesos

Consulta les condicions a la teva oficina del carrer Camelies, 42 - 93 219 42 02
Per a mes informacic a les nostres oficines, a Banca TELEFONICA 902 300 321 o www.caixaenginyers.com

_ dinterés

Sense comissions

%t Caixa d’Enginyers

4 Life is short, it’s up to you

www.autocaresizaro.com

75 ANYS AL SEU SERVEI

UNIFORMES CLARET

CONFECCIONES, MEDIAS,
LENCERIAS, MERCERIA
GENEROS DE PUNTO.

i

Travessera de Gracia, 321
Tel. 93 458 84 70
08025 Barcelona
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Eouips PrRINCIPALS
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Amb |la cinguena marxa posadal

L'Europa B és lider i el Juvenil A,

Dos equips de I'Europa estan
de moda: Filial i Juvenil A. Els
dos conjunts escapulats nave-
guen amb velocitat de creuer
per la zona més alta de les
respectives lligues.

L'Europa B, dins el grup 2 de
Segona Catalana, és el lider en
solitari. A tancament d’aquest
article i abans d’afrontar el
cap de setmana del 161 17 de
desembre, el conjunt dirigit per

David Vilajoana (foto inferior
dreta) suma 31 punts, un més
que un dels seus principals ri-
vals, la Guineueta, amb qui va
empatar a domicili en I'estrena
de la lliga.

En aquesta categoria el primer
classificat al final del campionat
puja directament a Primera
Catalana i el segon classificat
disputa una promocio d'ascens.
Sota aquestes dues places

a tres del primer, ocupa la primera placa d’ascens

d’honor es troba actualment el
Mataré, amb 27 punts, quatre
per sota dels graciencs. L'as-
pecte ofensiu resulta clau per
al'Europa B: amb 33 dianes és
I'equip més golejador.

Per la seva banda, el Juvenil A
de I'Europa, renovat completa-
ment enguany i encapgalat en
I'aspecte tecnic per Gonzalo
Riutort (foto esquerra), esta
signant uns ndmeros espec-

AITMAWiIN

taculars: I'equip gracienc és el
segon de la taula classificato-
ria amb 31 punts, només tres
menys que el gran candidat al
titol, el Barcelona B. Per sota
I'Europa s’ubica I'Espanyol
B amb 29 punts. En una lliga
plena d'equips ‘B’, les places
d’ascens (dues i directes) les
marquen posicions que no sén
estrictament les dues primeres
de la taula. Aixi les coses, I'Eu-
ropa seria el primer equip que

ara mateix pujaria a Divisio
d’Honor, la segona placa d’as-
cens la gaudiria a dia d’avui el
Mollet, quart classificat, amb 26
punts, cinc per sota.

El primer dels equips que es
quedaria sense el premi de pu-
jar de categoria seria, ara ma-
teix, el Reus, cinqué classificat
amb 25 punts. L'Europa -que
el va guanyar 3-0- té 6 punts +
average de marge ®

ATENCIO!!

Després d'una tarda a I'estadi.
Quan arribes a casa, tot
emocionat, fent aquell joc
de cintura impossible
acabat amb un xut per tota
I'escaire de la finestra.

Llavors, tranquil...

La figureta no la podem arreglar...
Perd si el vidre de la finestra...

TARRAGO

Fundada en 1903
Successor de Casa Parcerisa

PERSIANES PVC, ALUMINI
| FUSTA = CORTINES * TENDALS

MOTORITZACIONS
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Gran de Gracia, 212 (Barcelona)
Tel.: 93 217 74 47 - 609 957 058
persianestarrago@hotmail.com
www . persianastarrago.es
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CUINES,
BANYS...

Montmay 19
Tel./Fax 93 210 77 53
info@sancarvi.com

Maquine

: 2 S.A.T. | ALFA | SIGMA | SINGER | | TOTES LES MARQUES %’ —i'
" Amb accessoris i recanvis originals e
PFAFF W Husqvarna

Ronda del Guinardd, 15 [botiga) - Tel. Fax: 93 435 48 89 / 605 067 313 Desp'llﬂ'“e“"
infoldmagquinasdecoserjroman.es / www.maquinasroman.es 2 domicili ‘

MAQUINES DE COSIR JL ROMAN

ialment concebudes per a la realitzacio de costures de PATCHWORK

VENDA | REPARACIO de tot tipus de maquines de cosir

Necessites un taxi?

\\"O

/—\.f

.JRUCA'NS!

baﬁf;_ﬂfw groe

93358 1111 933577755

la teva companyia

DE TAXIS

a Barcelona

p

tractament eficac,

COM PLETA GRATUITA*

INSTITUT DE LA CORNIA

Meg . AREVISIO

L'ambliopia o també conegut com a «ull gandul» és una patologia molt comuna que
ha de ser defectada de forma precoc abans dels 8 anys, i fins i tot dels 6 anys per a un

UNA PRIMERA VISITA

ICOF - Carrer de les Camélies, 18 - 08024 Barcelona -

[C@OF

| D'OFTALMOLOGIA

'ACUDEIX

93284 20 40

www.icof.es - info@icof.es

5 i fills de socis fins el B anys. 5i es requereixen visites

ASSOCIACIO DE VENEDORS

Mercat de
Nostra Senyora
de ’Estrella

c/ Pi i Maragall, 73-75
c/ Providéncia, 170

Tel. 93 284 20 53
mercatestrella@mercatsbcn.cat

70

Barcelona

1920 GRACIA

no tanquem per vacances
www.loteria3d7.com - info@loteria37.com
Punt de venda Online: 11070

93 218 56 49 « C/Penedés 13
(al costat de Torrent de I'Olla)

* Reserves tot I'any.

* Disseny de paperetes.

“ Enviaments nacionals.

* Gestions per a empreses.




L'ESCAPVLAT ©

PusLicITAT

8 d'octubre del 2017

pas endavant o

anys enrere. Tu mateix!

Franquisme

* Dictadura
= Sense eleccions

» Policia: els grisos
* Pena de mort: Puig Antich i altres

= Msica, literatura
« Control de premsa

= Al servei del régim: Tribunal de Orden Piblico,

Judicis sumarissims
+Presos politics: Marcelino Camacho i molts més

» Adoctrinament a les escoles:
Formacion del Espiritu Nacional

* Prohibicio de I'Gs del catala pablic
* Persecucio de la cultura catalana

* President a I'exili: Josep Tarradellas
+ Generalitat desmantellada

« Cap dret social ni laboral

Democracia 155

» Democracia tutelada
» Eleccions poc netes

* Repressio referéndum de I'1-Oct
» Detencio tuitaires

» Censura: TV3 i Catalunya Radio
» Control noticies: crédits a diaris, TN, Telediario

» No separacio de poders: Audiéncia Nacional
* Presos politics: Jordi Cuixart, Jordi Sanchez,
Oriol Junqueras, Joaquim Forn

* Model d’escola en perill

* Model lingtistic amenagat
» Pressio fiscal: IVA cultural

» President a I’exili: Carles Puigdemont
+ Generalitat intervinguda (155)

» Reforma laboral: precarietat, atur
« Legislacio al servei de grans empreses: IBEX35

vine a votar

Republica
» Democracia participativa
» Eleccions netes
» Llibertat

» Llibertat de premsa

» Cap pres politic

» Model d’'escola inclusiva i amb recursos

* Immersid linglistica
» Rebaixa IVA cultural

» Totes |es competéncies d’'un estat europeu

» Acollida refugiats, Llei pobresa energeética,
Llei dependeéncia, Llei d'igualtat, ...

assemblea.cat
GRACIA

Festes de Nadal
a Sant Pau

Aquest Nadal el Recinte Modernista
es tornaail-luminar amb un mapping
i proposa activitats per a tota la familia

Projeccio del mapping
23,24,25,26,30i31 desembre /
1,516 gener,de 18.30 a 22.30h

Visitafamiliar
23 desembre, 12h

Concert - : .

Barcelona Gospel Messengers

23 desembre, 204 S &g
LRH

Recinte
Modernista




