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LA HISTORIA DE LA (oLLA

Els Ben Plantats era I'antic nom que rebia la colla que el Club Esportiu
Europa va tenir durant la década dels anys 20 del segle passat per a
celebrar Sant Medir i que es va refundar el 29 de novembre del 2016
sota el mateix nom.

Els Ben Plantats era una de les colles més populars fa gairebé un segle
i tenia la singularitat que els seus romeus eren, en esséncia i entre
d’altres, jugadors de la primera plantilla del CE Europa. El simpatic i
curiés nom, de fet, ve per I'atractiu i la bona planta que acostumen a
tenir els esportistes.

La crisi que va afectar el club durant els anys 30 del s. XX va eliminar
tota seccié que no fos de futbol, desapareixent la colla de Sant Medir
fins a la seva refundacié actual. La primera participacié dels nous
temps va ser com a entitat convidada, el 3 de mar¢ de 2016, rere el
darrer camié de la colla La Tradicional, qui va fer de motor impulsiu
per a I'Europa. Un cop federats, Els Ben Plantats s'estrenen el Sant
Medir del 2017 amb plena autonomia. Enguany sera el seté any com a
refundada colla.

Atots els col-laboradors que ens han ajudat a tirar endavant aquests anys,
en especial durant I'afectacié més greu de la pandémia de la Covid-19.



LA FESTA D'ENGQUANY

Els Ben Plantats no podem estar més contents aquest 2024! Aquest 2 de
marg¢ tornem a sortir pels carrers de la Vila de Gracia (i el 10 per La Bordeta) a
repartir dolcor i felicitat.

Dins la colla ens hem preparat per poder viure un Sant Medir com als inicis,
al 100%. Torna la il.lusié i el contacte amb els nostres. Poder llengar caramels
amb normalitat i veure les cares de felicitat de tots vosaltres pels carrers de
la Vila.

No oblideu donar un cop d'ull al nostre recorregut (mati i vespre) per a que
us caigui algun caramelet!

(ELEBRA(IONS

Enguany celebrem el 75& aniversari de la colla Parroquia de Sant Medir. A
més, també celebrem el 60¢& aniversari la colla El Timbaler del Bruc, el 50é de
la Nova de Sarria i el 25¢& de la colla La Tradicional.

Enhorabona, companys!

Aquest any 2024, la Colla Dolg¢a sera la portadora de la bandera de la Federacié.

Esperem que la dugueu amb orgull!




CARTA DE LA PRESIDENTA DE LA COLLA

RAGUEL (AGHA

PRESIDENTA D’ELS BEN PLANTATS

Un any més em correspon saludar-vos a totes aquelles
persones que esteu llegint el nostre programa de Sant
Medir.

Aquest és ja el seté que publiqguem com a colla refundada,

fet que mostra que, malgrat algunes dificultats dels temps actuals que hem
patit totes les colles, hem pogut consolidar Els Ben Plantats en aquesta dol¢a
aventura que vam impulsar el novembre del 2016.

Quan a la colla recordem com va comencar tot, de la forma més casual amb
I'Europa com entitat convidada a Sant Medir, prenem consciéncia de com els
petits gestos sén de vegades grans eines d'impuls social i col-lectiu. Sense
aquell petit fet puntual possiblement ara no estariem aqui.

Esperem que molts anys més puguem dur el nom de la nostra colla i el del
club del nostre cor arreu de carrers i places, dibuixant somriures i paraboles de
caramels volant!

Gaudim de Sant Medir, gaudiu de Sant Medir!




ESMORZARS DE FORQUILLA
des de 1995
CUINA DE MERCAT

MENU PER GRUPS

ESPECIALITATS

MORRO . BRAVES - CALLOS - CAP | POTA
GALTES - BACALLA AMB SAMFAINA
PEUS - FAVES . CUA DE BOU
MANDONGUILLES AMB SiPIA

Vine els caps de ¢etmana i +acta-hol!!

€ © Chus Europa 606 455 275



CARTA DEL PRESIDENT DEL CLUB

HE(TOR IBAR

PRESIDENT DEL CLUB ESPORTIU EUROPA

La tradicié de Sant Medir és, de ben segur, una de les més
boniques de casa nostra i una de les més singulars arreu.
La colla de I'Europa, Els Ben Plantats, és també peculiar i
ho és ja des dels seus origens en aquells llunyans anys 20 del

segle passat. No només per tenir un simpatic nom -en honor a la bona planta
atlética dels esportistes-, siné per representar popularment un col-lectiu molt
concret: un club esportiu. Aixo, com a europeistes, ens omple d’orgull.

Personalment, aquesta és la primera vegada que tinc ocasié de dirigir-me a
tots vosaltres com a president del CE Europa. El nostre projecte directiu, iniciat
el passat 23 d’abril del 2023, treballa per ser transformador a nivell social. Ja
hem aconseguit superar el doble de la massa social de la temporada passada
i seguirem treballant per dur el nom de I'entitat més enlla de la practica de
I'esport. Es per aixd que el fort vincle que uneix Els Ben Plantats i 'Europa ha
de seguir permetent que petits i grans puguin gaudir de rebre dolcor i alegria
provinent dels nostres colors.

Visca Sant Medir i visca I'Europa!
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VERMUT, TAPES | HAMBURGUESES... TOT CASOLA!
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QUE FAREM AQUEST SANT MEDIR?

DISSABTE 2 DE MARC DIUMENGE 3 DE MARC
9h Esmorzar de colla 13:30h Imposicié de llagades
10h Sortida des de I'estadi a les colles de Sant
15h Dinar de colla a ‘Ca la Chus’ Medir a I‘ermita de Sant
18.30h Plantada Cercavila al Cugat
carrer Escorial
19.30h Sortida DIUMENGE 10 DE MARC
22h Arribada, tortell, brindis i 10:45h Sant Medir a La Bordeta
fi de festa

€l RE(ORREAUT MATINAL

Cameélies » Sardenya » Providéncia » Alegre de Dalt » Pi i Margall » Escorial »
Travessera de Gracia » Passatge Nogués » Taxdirt » Pau Alsina » Encarnacié » Joan
Blanques » Rabassa » Providéncia » Biada » Torrent de I'Olla » Diluvi » Placa de la
Vila » Goya » Gran de Gracia » Montseny » Perla - Sant Lluis » Escorial » Camélies
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LA TAVERNA

CARGOLS A LA LLAUNA TORRADES AMB
CARN A LA BRASA EMBOTITS
CALCOTS | CARXOFES D'AIGUAFREDA

MENU AL MIGDIA: Obert d'11h a 00h

Montmany / Sant Lluis - 08024 Barcelona - 932 137 058
www.elglop.com



SABIES QUE TV
TAMBE PoTS PUJAR AL (AMI6?

Des dels seus origens que la colla d’Els Ben Plantats
és diferent i singular, tan fa un segle
com en l'actualitat.

Ho és tant que fins i tot obre les portes a tothom
a pujar al camié.
Tens pensat fer-ho de cara a la celebracié del 2025?

Informa’t de totes les opcions a:

benplantats@ceeuropa.cat

o pregunta’ns en un missatge a les xarxes socials.
Som:

@elsbenplantats

SUMA'T A LA (oLLAI




ruttadona

FRUIT ANTONIETA

Som un equip experimentat de productors de
fruites i verdures. Creiem en una agricultura de
qualitat i a un preu just per a tots, oferint sempre
productes frescos i acuradament seleccionats en
una amplia oferta de fruites i verdures.

De dilluns a dissabtes de 8:30h a 20:30h
Diumenges i festius de 8:30h a 14:30h

C/ Providéncia 150 - Tel. 643 797 150



LA JUNTA DIRECTIVA |
RoMEVS D'eLS BEN PLANTATS

Arnau Serrahima Inma Santiago Roger Marco
Carles Vallejo Ivan Montoro Tomas Santiago
Chus Navarro Juan Angel Sanz Toni Martorell

Emma Sanz Laia Rodriguez Vanesa del Campo
Eva Hernandez Mercé Manresa Xavier Garcia
Ferran Ferran Raquel Cacha Xavier Lucas

Els Ben Plantats agraeixen la col-laboracié de la Federacié de Colles de Sant
Medir i del CE Europa, i també de ‘Ca la Chus’ pel dinar i de La Vella de Gracia
per la sonoritat i animacié del recorregut.

NGmero:

WS (T MEVIR 2024

el BeN PANTATS




FEDERACIO
DE COLLES
DE SANT MEDIR

= Dolca Festa

et Tradlclons i Euro 7
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CENTRE DE PSICOLOGIA

Logopédia - Psicologia clinica - Tractaments psicopedagogics
Reeducacié a domicili - Exploracié cognitiva

Pg. Manel Girona 71, Ter-3a - 08034 Barcelona - T. +34 660 03 40 12

PENYA CAVALLERS
EUROPEISTES

ASSOCIACIO ESPORTIVA | CULTURAL

SEMPRE AL COSTAT DE L’EQUIP

Visca I’Europa!



@didacmania n Didacmania Jugueterias D @DidacmaniaBcn

Vols tornar a sentir-te
com un nen?
Jugar - Aprendre - Explorar - Gaudir

Major de Sarria, 20 08017 Barcelona
Tel. 232 060 094
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Party Fiesta Gracia
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Decoracio de globus
Globus personalitzats
Disfresses
Aniversaris infantils i adults

Contacti amb nosaltres:

® 661964500 $€,935398165
D4 gracia@partyfiesta.com (0 @partyfiestagracia

Ens trobara a
Placa Gal-la Placidia 16-18 baixos



