


LA HistOriA de LA CoLLA

Els Ben Plantats era l’antic nom que rebia la colla que el Club Esportiu Europa 
va tenir durant la dècada dels anys 20 del segle passat per a celebrar Sant 
Medir i que es va refundar el 29 de novembre del 2016 sota el mateix nom.

Els Ben Plantats era una de les colles més populars fa gairebé un segle i tenia 
la singularitat que els seus romeus eren, en essència i entre d’altres,  jugadors 
de la primera plantilla del CE Europa. El simpàtic i curiós nom, de fet, ve per 
l’atractiu i la bona planta que acostumen a tenir els esportistes. 

La crisi que va afectar el club durant els anys 30 del s. XX va eliminar tota 
secció que no fos de futbol, desapareixent la colla de Sant Medir fins a la 
seva refundació actual. La primera participació dels nous temps va ser com 
a entitat convidada, el 3 de març de 2016, rere el darrer camió de la colla 
La Tradicional, qui va fer de motor impulsiu per a l’Europa. Un cop federats, 
Els Ben Plantats s’estrenen el Sant Medir del 2017 amb plena autonomia. 
Enguany serà el setè any com a refundada colla.

A tots els col·laboradors que ens han ajudat a tirar endavant aquests anys, en 
especial durant l’afectació més greu de la pandèmia de la Covid-19.



Enguany celebren el 75è aniversari de la colla Monumental i de la Moderna de 
Gràcia. A més, també celebren el 25è aniversari de la colla del Cau. 
Enhorabona, Companys!

Aquest any, 2023, la colla d’Els Patufets serà la portadora de la bandera de la 
Federació. Esperem que la dugueu amb orgull!

CeLeBrACIONs

LA FestA d’eNGUANY

Els Ben Plantats no podem estar més contents aquest 2023! Aquest 3 de 
març tornem a sortir pels carrers de la Vila de Gràcia (i el 5 per La Bordeta) a 
repartir dolçor i felicitat.

Dins la colla ens hem preparat per poder viure un Sant Medir com als inicis, 
al 100%. Torna la il.lusió i el contacte amb els nostres.  Poder llençar caramels 
amb normalitat i veure les cares de felicitat de tots vosaltres pels carrers de 
la Vila.

No oblideu donar un cop d’ull al nostre recorregut (matí i vespre) per a que 
us caigui algun caramelet!



rAQUeL CACHA PresIdeNtA d’eLs BeN PLANtAts

Ja hi tornem a ser! Què ràpid passa un any! El darrer 3 
de març, el del 2022, vam poder celebrar el retorn a 
la normalitat malgrat que la Covid-19 hagi vingut per 
quedar-se entre nosaltres. Recuperar els carrers per a 
repartir felicitat va ser una experiència gratificant per a 
tots: colles, romeus i la gent que esperava il·lusionada a 
cada vorera i a cada cantonada.

Tornar a veure de prop les cares de la gent, petits i grans, plenes de somriures 
i felicitat, ens va omplir a tots de joia. Enguany Sant Medir tornarà a viure’s 
plenament i volem tornar a retrobar-nos amb vosaltres als carrers i places. 

Estigueu atents i atentes al nostre recorregut matinal si sou dels matiners o 
trobeu un bon lloc al sempre ple Gran de Gràcia quan baixem carrer avall al 
vespre. Sigui de dia o de nit, segur que us podrem fer gaudir amb caramels i, 
qui sap, potser algun detallet més.

Visca la dolça festa!

VICtOr MArtINeZ PresIdeNt deL CLUB esPOrtIU eUrOPA

Al record dels europeistes encara hi és present la imatge 
de l’Europa rere el camió de La Tradicional un dia de Sant 
Medir del 2016 on se’ns va convidar com a club a participar 
de la festa més dolça de l’any. Aquell retrobament amb la 
tradició va impulsar el retorn d’Els Ben Plantats com a 
colla oficial de Sant Medir. El 2017 va ser la nostra primera 
desfilada de ple dret com a colla i ens trobem a les portes 
de fer sis anys d’aquell fet que semblava que fos ahir.

Sis anys de consolidació, de superació de dificultats com li passa a totes 
les colles en els difícils temps que corren, i de representació dels colors i el 
sentiment de l’Europa en una manera diferent d’apropar-se a la gent i el seu 
entorn sense necessitat de xutar una pilota.

Que gaudim molts anys més d’Els Ben Plantats, de l’europeisme repartint 
felicitat en forma de caramels i que tots plegats passem una gran diada de 
Sant Medir.

Visca Sant Medir!

CArtes de LA PresIdeNtA de LA COLLA I 
PresIdeNt deL CLUB









Camèlies » Sardenya » Providència » Torrent de Les Flors » Travessera de 
Gràcia » Passatge Nogués » Taxdirt » Pau Alsina » Encarnació » Joan Blanques » 
Rabassa » Providència » Biada » Torrent de l’Olla » Diluvi » Plaça de la Vila »    
Goya »  Gran de Gràcia » Montseny » Perla » Sant Lluís » Escorial » Camèlies

QUe FAreM AQUest 3 de MArC?

9h  Esmorzar de colla
10h  Sortida des de l’estadi
13h  Visita a l’ermita de Sant Medir a Sant Cugat
15h  Dinar de colla a ‘Ca la Chus’
18.30h  Plantada Cercavila al carrer Escorial
19.30h  Sortida
22h  Arribada, tortell, brindis i fi de festa

Els Ben Plantats agraeixen la col·laboració de la Federació de Colles de Sant 
Medir i del CE Europa, i també de ‘Ca la Chus’ pel dinar i de La Vella de 
Gràcia per la sonoritat i animació del recorregut.

eL reCOrreGUt MAtiNAL





sABIes QUe tU tAMBe POts PUJAr AL CAMIO?

Des dels seus orígens que la colla d’Els Ben Plantats és diferent i singular, 
tan fa un segle com en l’actualitat.

Ho és tant que fins i tot obre les portes a tothom a pujar al camió.
Tens pensat fer-ho de cara a la celebració del 2023?
 
Informa’t de totes les opcions a benplantats@ceeuropa.cat o pregunta’ns 
en un missatge a les xarxes socials. Som @elsbenplantats

Suma’t a la colla!
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