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LA HiSTORIA DE LA COLLA

Els Ben Plantats era I'antic nom que rebia la colla que el Club Esportiu Europa
va tenir durant la década dels anys 20 del segle passat per a celebrar Sant
Medir i que es va refundar el 29 de novembre del 2016 sota el mateix nom.

Els Ben Plantats era una de les colles més populars fa gairebé un segle i tenia
la singularitat que els seus romeus eren, en esséncia i entre d'altres, jugadors
de la primera plantilla del CE Europa. El simpatic i curiés nom, de fet, ve per
I'atractiu i la bona planta que acostumen a tenir els esportistes.

La crisi que va afectar el club durant els anys 30 del s. XX va eliminar tota
seccié que no fos de futbol, desapareixent la colla de Sant Medir fins a la
seva refundacié actual. La primera participacié dels nous temps va ser com
a entitat convidada, el 3 de mar¢ de 2016, rere el darrer camié de la colla
La Tradicional, qui va fer de motor impulsiu per a I'Europa. Un cop federats,
Els Ben Plantats s'estrenen el Sant Medir del 2017 amb plena autonomia.
Enguany sera el seté any com a refundada colla.

A tots els col-laboradors que ens han ajudat a tirar endavant aquests anys, en
especial durant I'afectacié més greu de la pandémia de la Covid-19.




LA FESTA D'ENGUANY

Els Ben Plantats no podem estar més contents aquest 2023! Aquest 3 de
marg¢ tornem a sortir pels carrers de la Vila de Gracia (i el 5 per La Bordeta) a
repartir dolcor i felicitat.

Dins la colla ens hem preparat per poder viure un Sant Medir com als inicis,
al 100%. Torna la il.lusié i el contacte amb els nostres. Poder llengar caramels
amb normalitat i veure les cares de felicitat de tots vosaltres pels carrers de

la Vila.

No oblideu donar un cop d'ull al nostre recorregut (mati i vespre) per a que
us caigui algun caramelet!

CELEBRACIONS

Enguany celebren el 75é aniversari de la colla Monumental i de la Moderna de
Gracia. A més, també celebren el 25¢ aniversari de la colla del Cau.
Enhorabona, Companys!

Aquest any, 2023, la colla d’Els Patufets sera la portadora de la bandera de la
Federacié. Esperem que la dugueu amb orgull!




CARTES DE LA PRESIDENTA DE LA CoLLA |
PRESIDENT DEL CLUB

RAQUEL CACHA PRESIDENTA D'ELS BEN PLANTATS

Ja hi tornem a ser! Qué rapid passa un any! El darrer 3
de marg, el del 2022, vam poder celebrar el retorn a

la normalitat malgrat que la Covid-19 hagi vingut per

quedar-se entre nosaltres. Recuperar els carrers per a

repartir felicitat va ser una experiéncia gratificant per a

tots: colles, romeus i la gent que esperava il-lusionada a
cada vorera i a cada cantonada.

Tornar a veure de prop les cares de la gent, petits i grans, plenes de somriures
i felicitat, ens va omplir a tots de joia. Enguany Sant Medir tornara a viure's
plenament i volem tornar a retrobar-nos amb vosaltres als carrers i places.

Estigueu atents i atentes al nostre recorregut matinal si sou dels matiners o
trobeu un bon lloc al sempre ple Gran de Gracia quan baixem carrer avall al
vespre. Sigui de dia o de nit, segur que us podrem fer gaudir amb caramels i,
qui sap, potser algun detallet més.

Visca la dolc¢a festa!

VICTOR MARTINEZ PRESIDENT DEL CLUB ESPORTIU EUROPA

Al record dels europeistes encara hi és present la imatge
de I'Europa rere el camié de La Tradicional un dia de Sant
Medir del 2016 on se’ns va convidar com a club a participar
de la festa més dolcga de I'any. Aquell retrobament amb la
tradicié va impulsar el retorn d’Els Ben Plantats com a
colla oficial de Sant Medir. El 2017 va ser la nostra primera
desfilada de ple dret com a colla i ens trobem a les portes
de fer sis anys d’aquell fet que semblava que fos ahir.

Sis anys de consolidacié, de superacié de dificultats com li passa a totes
les colles en els dificils temps que corren, i de representacié dels colors i el
sentiment de I'Europa en una manera diferent d'apropar-se a la gent i el seu
entorn sense necessitat de xutar una pilota.

Que gaudim molts anys més d’Els Ben Plantats, de I'europeisme repartint
felicitat en forma de caramels i que tots plegats passem una gran diada de
Sant Medir.

Visca Sant Medir!




CentreRAQUIS

Osteopatia - Fisioterapia
Podologia - Activitats dirigides
Pilates - loga - Acupuntura

Carrer de les Cameélies, 24-26
08024 Barcelona
Tel. 93 105 34 45

www.centreraquis.com

'//A club esportiu

Boena diada
de Sant Medir!

FES-TE SOCI DEL
CE EUROPA

932 102 551
o
> " ceeuropa.cat Y& @ceeuropa
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DESCOBREIX UNA ALTRA FORMA
DE SENTIR LA VILA DE GRACIA!

b passié- pel futbol, a pvop tew!
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FRUIT ANTONIETA

Som un equip experimentat de productors de
fruites i verdures. Creiem en una agricultura de
qualitat i a un preu just per a tots, oferint sempre
productes frescos i acuradament seleccionats en
una amplia oferta de fruites i verdures.

De dilluns a dissabtes de 8:30h a 20:30h
Diumenges i festius de 8:30h a 14:30h

C/ Providéncia 150 - Tel. 643 797 150
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ESMORZARS DE FORQUILLA
des de 1995
CUINA DE MERCAT

MENU PER GRUPS

ESPECIALITATS

MORRO - BRAVES - CALLOS - CAP | POTA
GALTES - BACALLA AMB SAMFAINA
PEUS - FAVES - CUA DE BOU
MANDONGUILLES AMB SiPIA

i +acta-holll

Vine els caps de ¢etmana




QUE FAREM AQUEST 3 DE MARC?

9h Esmorzar de colla

10h Sortida des de I'estadi

13h Visita a I'ermita de Sant Medir a Sant Cugat
15h Dinar de colla a ‘Ca la Chus’

18.30h Plantada Cercavila al carrer Escorial

19.30h Sortida

22h Arribada, tortell, brindis i fi de festa

Els Ben Plantats agraeixen la col-laboracié de la Federacié de Colles de Sant
Medir i del CE Europa, i també de ‘Ca la Chus’ pel dinar i de La Vella de
Gracia per la sonoritat i animacié del recorregut.

EL RECORREGUT MATINAL

Cameélies » Sardenya » Providéncia » Torrent de Les Flors » Travessera de
Gracia » Passatge Nogués » Taxdirt » Pau Alsina » Encarnacié » Joan Blanques »
Rabassa » Providéncia » Biada » Torrent de I’Olla » Diluvi » Placa de la Vila »
Goya » Gran de Gracia » Montseny » Perla » Sant Lluis » Escorial » Camélies




TAVERNA

EL GLOP

CARGOLS A LA LLAUNA

LA TAVERNA

TORRADES AMB
EMBOTITS
D'AIGUAFREDA

CARN A LA BRASA
CALCOTS | CARXOFES

MENU AL MIGDIA
Obert de 12:30 A 24h

Montmany / Sant Lluis
08024 Barcelona
T=98 2053

www.elglop.com

VOLS UNIR-TEALACOLLA?

Contacta'ns!
benplantats@ceeuropa.cat
@elsbenplantats
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SABIES QUE TU TAMBE POTS PUJAR AL CAMIO?
Des dels seus origens que la colla d’Els Ben Plantats és diferent i singular,
tan fa un segle com en l'actualitat.

Ho és tant que fins i tot obre les portes a tothom a pujar al camié.
Tens pensat fer-ho de cara a la celebracié del 2023?

Informa’t de totes les opcions a benplantats@ceeuropa.cat o pregunta’ns
en un missatge a les xarxes socials. Som @elsbenplantats

Suma't a la colla!




VERMUT, TAPES | HAMBURGUESES... TOT CASOLA!

932133424
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LA JUNTA DIRECTIVA |
ROMEUS D’ELS BEN PLANTATS

Arnau Serrahima Laia Rodriguez
Carles Vallejo Raquel Cacha
Chus Navarro Roger Marco

Eva Hernandez Tomas Santiago
Ferran Ferran Xavier Garcia
Imma Santiago Xavier Lucas

CENTRE DE BELLESA

Tractaments
facials i corporals

Fotodepilacio

Manicura
i pedicura

c/Sardenya, 529
Tel. 932 842 781
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Administracié de Loteria 160 de Barcelona

Escorial 113, botiga 3
Barcelona

93 269 49 81
lafortunadegracia@gmail.com
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CAMPUS MINUT 90

Campus de futbol per a nens/es
d’entre 6 i 14 anys.

Sisena Edicio (2-8 de Juliol de 2023)
Casa de colonies El Pinar (Canyelles)
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CENTRE DE PSICOLOGIA

Logopédia - Psicologia clinica - Tractaments psicopedagogics
Reeducacié a domicili - Exploracié cognitiva

Pg. Manel Girona 71, Ter-3a - 08034 Barcelona - T. +34 660 03 40 12
hola@ludum.cat - www.ludum.cat

PENYA CAVALLERS
EUROPEISTES

ASSOCIACIO ESPORTIVA | CULTURAL

SEMPRE AL COSTAT DE L’EQUIP

Visca I’Europa!
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@didacmania n Didacmania Jugueterias u @DidacmaniaBcn

Vols tornar a sentir-te
com un nen?
Jugar - Aprendre - Explorar - Gaudir

Major de Sarria, 20 ® 08017 Barcelona
Tel. 932 060 094
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Party Fiesta Gracia
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Decoracio de globus
Globus personalitzats
Disfresses
Aniversaris infantils i adults

Contacti amb nosaltres:

® 661964500 €,935398165
D4 gracia@partyfiesta.com (o) @partyfiestagracia

Ens trobara a
Placa Gal-la Placidia 16-18 baixos



