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La Història de la Colla

Els Ben Plantats era l’antic nom que rebia la colla que el Club Esportiu Europa va tenir 
durant la dècada dels anys 20 del segle passat i que es va refundar el 29 de novembre 
del 2016.

Un nom curiós i uns romeus especials

Els Ben Plantats era una de les colles més populars fa gairebé un segle i tenia la singu-
laritat que els seus romeus eren, en essència i entre d’altres,  jugadors de la primera 
plantilla del CE Europa. El simpàtic i curiós nom, de fet, ve per l’atractiu i la bona planta 
que acostumen a tenir els esportistes. 

La crisi que va afectar el club durant els anys 30 va eliminar tota secció que no fos de 
futbol, desapareixent la colla de Sant Medir fins la seva refundació actual. La primera 
participació dels nous temps va ser com a entitat convidada, el 3 de març de 2016, rere 
el darrer camió de la colla La Tradicional, qui va fer de motor impulsiu per a l’Europa. 
Un cop federats, Els Ben Plantats s’estrenen el Sant Medir del 2017 amb plena autono-
mia. Enguany serà el cinquè any com a refundada colla encara que no podrem sortir a 
repartir caramels per la Covid-19.
 
Dediquem aquest programa digital... 

A tots els col·laboradors que ens han ajudat a tirar endavant aquests anys.
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Cartes de la presidenta de la colla i president del club

Raquel Cachà · Presidenta d’Els Ben Plantats

No podem abraçar-nos com abans, no podem reunir-nos força 
colla com abans i no podem fer el nostre dia a dia com abans. 
Són temps difícils, complicats, els que ens ha tocat viure. No 
obstant, no per això deixarem de ser constants. Serem constants
 en superar les adversitats i en mantenir Sant Medir.  
 
Sabem que no podrem sortir al carrer el proper 3 de març de la mateixa manera que 
molts romeus i romeves ho hem fet fins ara durant dècades i dècades de tradició impul-
sada per les colles que representen aquesta festa, la més dolça de totes. Això no vol dir, 
però, que aquest 2021 deixem passar de llarg una de les més boniques tradicions que ha 
tingut mai nostre país. Hem deixat anar la imaginació i hem trobat una manera, més sen-
zilla i més discreta donades les circumstàncies, per fer present Sant Medir un any més. La 
pandèmia condiciona, és cert, però no pot amb la creativat que les colles.  
 
Esperem que només sigui excepcional aquest 2021 i l’any vinent, encara que calgui seguir 
aplicant certs protocols de seguretat, els caramels volin de nou per sobre els caps de 
tants i tants nens i nenes, pares i mares, avis i àvies que esperen amb il·lusió cada 3 de 
març per omplir de dolçor les seves mans, butxaques, bosses i fins i tot paraigües. 
 
Visca Sant Medir!

Víctor Martínez · President del Club Esportiu Europa

                                        Quantes coses hem lamentat no poder fer per la pandèmia?
                                                Segur que cada un dels que esteu llegint aquest llibret en
                                                podeu fer una llarga llista. Malauradament, toca afegir la
                                                festa de Sant Medir a la llista de celebracions que no poden
                                                tenir lloc amb tota la normalitat.

                                                Són moments en que ens toca resistir en tots els àmbits,
                                                també en el cultural. Però si l’Europa ha resistit els cops de la
vida durant més de 100 anys i Els Ben Plantats van aconseguir refundar-se, segur que ben
aviat podran sortir a llançar caramels com han fet fins ara, amb joia, alegria i europeisme!
 
Visca la dolça festa i visca Els Ben Plantats!



Els Ben Plantats · Sant Medir 20216



Els Ben Plantats · Sant Medir 2021 7



Els Ben Plantats · Sant Medir 20218



Els Ben Plantats · Sant Medir 2021 9



Els Ben Plantats · Sant Medir 202110



Els Ben Plantats · Sant Medir 2021 11

Enguany celebrem 70 anys de la Federació de Colles de Sant Medir, 40 anys de la colla
La Pessigolla i 5 anyets ja de la refundació d’Els Ben Plantats!

Celebracions

La festa d’enguany
No hi haurà recorregut aquest 2021 per culpa de la pandèmia, però la Federació
de Colles de Sant Medir ha mantingut alguns actes en format reduït i/o virtual. 
S’ha celebrat, amb la presència d’uns pocs representants de les colles, la tradicional
benedicció dels caramels. 

També s’ha fet un pregó, de forma virtual per la plataforma
You Tube i, el mateix dia de Sant Medir, es repartiran paquetets de caramels per
algunes escoles, centres de dia i residència de gent gran.

Enguany el Timbaler del Bruc passa la bandera de Sant Medir a la colla Els Amics
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La Junta Directiva i Romeus d’Els Ben Plantats

Aitor Leniz
Àngel Garreta

Arnau Serrahima 
Ferran Ferran 

Imma Santiago
Laia Rodríguez
Raquel Cachà

Roger Marco
Chus Navarro

Eva Hernández
Tomás Santiago

Xavier Garcia
Xavier Lucas

Carles Vallejo

Enguany no hi haurà camions...

... però estarem encantats si puges l’any vinent amb nosaltres. Com? Molt fàcil!
Et pots fer romeu o romeva d’Els Ben Plantats.
 
Informa’t de totes les opcions a benplantats@ceeuropa.cat o pregunta’ns en un
missatge a les xarxes socials (som @elsbenplantats )

Suma’t a la colla!
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CE Europa
Caliu Gracienc
Jordi Tormo
Didacmania
Yo Creo en las Hadas
Marcel Serrahima
Arnau Serrahima
Ramon Vergés
Josep Maria Tarragó
Marc Rodríguez
Jordi Vela
Víctor Martínez
Josep A. Sánchez
Albert Benet
Javi Sánchez
Lely Rodríguez
Andrea Porta
Gonzalo Riutort
Roger Andreu
Victòria Haces
Pili Porta
Ana Belén Fuertes

Clara Clemente 
Miquel Garcia
Josep Juaneda
Joaquín Luna
Ricard Verdaguer
Mercedes Garcia
Àlex Cano
Uri González
Alberto González
Guillem Josa
Sergi Pastells
Àlex Delmàs
Ramon Gatell
Joan Josep Isern
Guillaume De Bode
Òscar Belis
David Vilajoana
Josep Àngel Duró
Albert Balanzà
Núria Pi
Nacho de Prada
Daniel Gil Gómez

Miquel Soler
Carles Balaguer
Víctor (Watnay)
Vicente Castellano
Jordi Espinal
Pau González
Fco. Miguel Sanz
José Miguel Bajo
Abel Moliné
Àlex Lucas
Marc Lucas
Laura Berga
Ángeles González
Paco Lucas
Pere Berga
Maite Arenas
Martina Montes
Bruno Montes
Lluc Berga
Sergio Barrero
Jonathan Ortuño
Dani Vidal

Alberto Carrasco
Tian Lucas
Josep Maria Felip
Lago Gael
Sergi Masgrau
Judith Masgrau 
Lara Vidal
Robert Parejas
German Garrido
Rafa Menárguez
Mari Gutiérrez
Virgínia Menárguez
Carlos Ibarra
Carlos Menárguez
Ma. Àngels Macías
Josep Ramon Planes
Paula Garcia
Adolfo Jiménez
Ester Guàrdia
Jordi Jorquera
Eva Romero

MILERS DE GRÀCIES!
... a tots els Amics d’Els Ben Plantats
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Galeria d’Imatges
Sant Medir 2020
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Ens veiem el 2022! ;)
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