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Qui som Els Ben Plantats?
Els Ben Plantats era el nom que rebia la colla de Sant Medir que el Club Esportiu 
Europa va tenir durant la dècada dels anys 20 del segle passat.

Petita i singular història

Els Ben Plantats era una de les colles més populars fa gairebé un segle i tenia 
la singularitat que els seus romeus eren, en essència,  jugadors de la primera 
plantilla de futbol del CE Europa. El nom, de fet, ve per l’atractiu i la bona planta 
que acostumen a tenir els esportistes. La crisi que va afectar el club anys després 
va eliminar tota secció que no fos de futbol, tant altres disciplines esportives com 
seccions culturals, desapareixent la colla de Sant Medir fins la seva refundació en 
els nostres dies.

Ara, gairebé 100 anys després, la Comissió Social de l’Europa ha impulsat el 
retorn d’Els Ben Plantats a Sant Medir. La primera participació dels nous temps va 
ser com a entitat convidada, el 3 de març de 2016, rere el darrer camió de la colla 
La Tradicional, qui va fer de motor impulsiu per a l’Europa. El 29 de novembre de 
2016 la colla d’Els Ben Plantats es federa oficialment a la Federació de Colles de 
Sant Medir i es converteix, de nou i de ple dret, en colla pròpia, convertint-se el 
Sant Medir de 2017 en l’any del seu retorn oficial i amb plena entitat pròpia com 
Els Ben Plantats  /  Imatge: programa dels anys 20 d’Els Ben Plantats



Els Ben Plantats Sant Medir 2017 Els Ben PlantatsSant Medir 20174 5

Carta del president de colla i president de club

Ferran Ferran · President d’Els Ben Plantats

El Club Esportiu Europa, amb la creació, o més ben dit, amb la recuperació de la 
seva colla Els Ben Plantats, vol participar d’una de les festes més emblemàtiques 
de Gràcia i involucrar-hi els seus esportistes i socis. Així, podem unir l’esport d’un 
club amb 110 anys d’història amb la tradició, la cultura i la diversió i, alhora, 
enfortir els lligams amb la resta del teixit associatiu de Gràcia. És una bona forma 
d’obrir el club a la resta de la ciutadania.

Vull agrair el suport rebut per part de la Federació de Colles, així com a tota la 
gent del club, per l’esforç i feina realitzada, ja que començar de zero és molt 
complicat i més quan la majoria dels membres de la colla tenen altres tasques 
dins del club o són també membres d’altres entitats culturals i socials.

Gaudim, doncs, d’aquest dia tan especial i esperem que Els Ben Plantats 
participin molts anys més d’aquesta gran festa de la Vila de Gràcia.

EUROPA ENDAVANT !!!
VISCA SANT MEDIR !!!

Víctor Martínez · President del Club Esportiu Europa

Parlar de Sant Medir és parlar d’una tradició que, de ben segur per a la majoria 
dels que esteu llegint aquestes línies, us evoca records d’infantesa. Sigui per 
herència familiar de romeus de generacions passades, repartint felicitat dalt d’un 
cavall o un camió, o bé sigui com a simples nens ‘recollidors’ a peu de carrer, el 3 
de març és un dia simbòlic per a tots els graciencs.
 
Com nou president del Club Esportiu Europa és un orgull dedicar un dels meus 
primers escrits a una dolça festa que tinc marcada a foc des de petit, quan els ulls 
s’omplien d’il·lusió matí i vespre. Per a la nostra entitat és important tornar a 
Gràcia, de mica en mica, el que Gràcia ens ha donat, obrir-nos socialment i 
culturalment, sigui participant en activitats o implicant-nos-hi plenament com 
entitat amb seccions pròpies. El retorn d’Els Ben Plantats és recuperar part de la 
nostra llarga, centenària i singular història, especialment aquella que ens arrela 
amb el territori més proper. 
 
Per molts anys tothom ho pugui gaudir!
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Camèlies - Sardenya - Providència - Alegre de Dalt - Pi i Margall  - Escorial - 
Travessera de Gràcia - Sicília - Sant Antoni Maria Claret - Passeig de Sant Joan 
- Escorial - Bruniquer - Joan Blanques - Encarnació - Torrent de l’Olla - Travessera 
de Gràcia - Bailen - Tordera -  Milà i Fontanals - Puigmartí - Torrent de l’Olla - Diluvi 
- Plaça de la Vila -  Goya -  Gran de Gràcia - Montseny - Perla - Sant Lluís - Pi i 
Margall - Secretari Coloma

El recorregut matinal

El programa del 3 de març
Els romeus d’Els Ben Plantats iniciaran el seu recorregut matinal a les nou en 
punt, tot seguint aquest ordre horari del dia:

08:30 - Esmorzar de colla 
09:00 - Sortida des de l’estadi (inici per c/ Camèlies) 
13:30 - Arribada a l’estadi (final a c/ Secretari Coloma)
14:30 - Dinar a ‘Ca la Chus’ a l’estadi Nou Sardenya 
19:00 - Plantada cercavila
20:00 - Sortida
22:30 - Arribada, tortell, brindis i fi de festa
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La Junta Directiva d’Els Ben Plantats
Ferran Ferran (president)
Aitor Leniz
Àngel Garreta
Chus Navarro
David Prats
Eva Hernández
Ivan Arias
Raquel Cachà
Xavier Garcia
Xavier Lucas

Tots els romeus (jugadors, socis, directius...)
Àlex Cano, Alberto González, Ana Belen Fuertes, Andrea Porta, Carlos Torrentbó, 
Sergi Cuadrillero, Adrià Guillén, Marc Barroso, Tabita Flores, Bilal Bagdadi, 
Mohamed Bagdadi, Ismael Bagdadi, Cristian Olivé, Jennifer Garcia, Omar 
Benhadj, Alexia Papiol, Nicolau Casadevall, Adrià Miquel, Aleix Romagosa, Aleix 
Navarro, Petros Salomó, Aleix Vela, Carla Fabregat, Arnau Serrahima, Unai Arias, 
Laia Rodríguez, Víctor Calvo, Guillem Calvo, Roc Casas, Iu Bayona, Bernat Quer, 
Ferran Ferran, Aitor Leniz, Àngel Garreta, Chus Navarro, David Prats, Eva 
Hernández, Ivan Arias, Raquel Cachà, Xavier Garcia, Xavier Lucas, Víctor 
Martínez, Agustí Tenllado, Ignasi Vinuesa, Sergi Micolau, Ramon Vergés, 
Francesc Boj, Antoni Pardo, Leo Herrero i Eduard Garreta.
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Els Ben Plantats Sant Medir 2017

Consulta les diferents promocions i informa’t de totes les nostres activitats al 608 222 574


